
https://nure.ua/en/conference-workshops/sustainable-development-goals-sdgs-the-objectives-of-nure-to-implement-the-sdgs/good-healht-and-well-being
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Вступ 

 

Як і минулого року, ЦСР 3  «Міцне здоров'я і благополуччя», що 

передбачає забезпечення здорового способу життя та добробуту людей будь-

якого віку, є однією з трьох кращих ЦСР у рейтингу ТНЕ Impact, за якими 

розраховується остаточний бал університету. 

За цією амбітною ЦСР у рейтингу впливу за 2025 рік ХНУРЕ посів 

місце у групі 801-1000 серед 1788 університетів. Кількість українських 

університетів, які увійшли до рейтингу у 2025 році, збільшилась з 21 до 38. 

 

 
 

Місце ХНУРЕ у рейтингу за ЦСР 3 у 2025 році 

 

 

Кількість балів, отриманих ХНУРЕ за ЦСР 3 у 2025 році збільшилась у 

порівнянні з 2024 – з 43,3 до 46,6 загалом і за всіма складовими метриками 

також. 
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Результати ХНУРЕ за ЦСР 3 у 2024 році 

 

 
 

Результати ХНУРЕ за ЦСР 3 у 2025 році 

 

Соціально-психологічна служба 
 

У 2025 році соціально-психологічна служба ХНУРЕ продовжила 

роботу щодо психологічної допомоги студентам, викладачам та 

співробітникам Університету.  

2025 року соціально-психологічна служба ХНУРЕ продовжила роботу 

щодо психологічної допомоги студентам, викладачам та співробітникам 

Університету. Психологи служби регулярно проводили консультації для 

студентів та студенток ХНУРЕ, які потребували психологічної підтримки. 

Було проведено 68 індивідуальних психологічних консультацій, що були 

спрямовані на підвищення психологічної стійкості, психологічне 

просвітництво та поліпшення самопочуття осіб, які зверталися за допомогою. 

Співробітники соціально-психологічної служби взяли участь в реалізації 

наукового дослідження «Імплементаційне дослідження ефективності 

втручань у рамках групового курсу «Самодопомога плюс» (SH+) для 

запобігання розвитку психічних розладів серед українських студентів із 

симптомами стресу легкої та середньої тяжкості в період із 13 лютого 2025 

року до 28 листопада 2025 року». За програмою ВООЗ психологами служби 

був проведений 5-тижневий груповий курс управління стресом 
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«Самодопомога Плюс». До участі запрошувалися студенти всіх категорій, що 

навчаються в ХНУРЕ. Умовою входження в робочі групи «Самодопомоги+» 

був психоемоційний стан, що діагностувався за допомогою єдиної 

процедури. Загальна кількість студентів, які брали участь у дослідженні, 

склала 228 осіб. Повністю всі заняття відвідали 180 учасників. Після 

проходження курсу СД+ значна частина студентів повідомила про зниження 

рівня тривожності, зменшення частоти негативних думок та загальне 

покращення емоційного фону. Учасники відзначали відчуття внутрішньої 

стабільності, підвищення здатності контролювати емоції у складних 

ситуаціях. У студентів сформувалися базові навички емоційної регуляції, 

вони почали краще розпізнавати внутрішні 157 ресурси, що сприяло 

розвитку стійкості до щоденного стресу. Цей курс дозволив покращити 

рівень самопочуття, доєднатися до спільноти, отримати психологічну 

підтримку молодим людям, значна частина з яким вже стикалася із 

серйозними травмами (перебування в окупації, під обстрілами, розлука з 

сім’єю, втрата близької людини, хвилювання щодо рідних, які служать в 

ЗСУ, тощо). Викладачі та співробітники університету отримали психологічну 

підтримку та індивідуальну консультацію щодо психолого-педагогічної 

взаємодії зі студентами (5 консультацій). Для студентів першого курсу всіх 

факультетів Університету було організовано та проведено інформаційно-

просвітницькі зустрічі (в тому числі і офлайн), де обговорювалися проблеми 

ментального здоров’я, можливості підтримки психологічного благополуччя 

та протидії маніпулятивним впливам під час війни. Також було проведено 

діагностичне опитування щодо готовності першокурсників простояти стресу. 

Співпраця з медичними закладами 
 

Харківський національний університет радіоелектроніки та ТОВ 

Науково-виробниче підприємство «DX-СИСТЕМИ» підписали договір про 

науково-практичне співробітництво, який передбачає спільні дослідження в 

галузі біомедичної інженерії та розробку інноваційних медичних технологій. 

Ця співпраця є важливим кроком у досягненні Цілі сталого розвитку 3  – 

«Міцне здоров’я та благополуччя», яка спрямована на забезпечення 

здорового способу життя та сприяння добробуту для всіх у будь-якому віці. 

Основні напрямки співпраці згідно договору: 

Спільні наукові дослідження з розробки програмно-апаратних 

комплексів для функціональної діагностики, що сприятиме покращенню 

якості медичної допомоги. 

Практична підготовка студентів, майбутні фахівці з біомедичної 

інженерії отримають доступ до сучасного обладнання та досвіду провідних 

спеціалістів. 

Обмін знаннями та технологіями, що дозволить прискорити 

впровадження інновацій у медичну практику. 
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Співпраця ХНУРЕ та «DX-СИСТЕМИ» сприятиме розвитку медичних 

технологій, що покращують діагностику та лікування захворювань, 

підвищенню кваліфікації медичних фахівців завдяки участі у спільних 

проєктах та доступності якісного медичного обладнання, оскільки компанія 

«DX-СИСТЕМИ» пропонує рішення, які не поступаються світовим аналогам, 

але є більш доступними за ціною. 

Укладення цього договору – це не лише посилення науково-технічного 

потенціалу обох сторін, а й вагомий внесок у реалізацію глобальних цілей 

сталого розвитку. Спільні зусилля ХНУРЕ та «DX-СИСТЕМИ» сприятимуть 

створенню інноваційних рішень для охорони здоров’я, що є ключовим 

елементом досягнення ЦСР 3. 

«DX-СИСТЕМИ» спеціалізується на виробництві медичного 

обладнання, яке використовують лікарі-неврологи, кардіологи, реабілітологи 

та інші фахівці. Серед їхніх пріоритетів – сучасні технології, висока якість та 

надійний сервіс. Важливою складовою є також постійна робота над 

удосконаленням продукції, що відповідає сучасним викликам у медицині. 

 

 
 

https://nure.ua/khnure-ta-tov-nvp-dx-systemy-uklaly-dohovir-pro-naukovo-

praktychne-spivrobitnytstvo    

 

Викладачі кафедри біомедичної інженерії ХНУРЕ - доцентка Лілія 

Авер’янова, завідувач кафедри, професор Олег Аврунін та доцент Максим 

Тимкович - у співавторстві із завідувачем відділення медичної радіології та 

онкології Інституту медичної радіології та онкології – Віктором Стареньким 

опублікували навчальний посібник «Системи рентгенівської візуалізації». 

 Видання стало результатом багаторічної міжуніверситетської 

співпраці з Інститутом медичної радіології та онкології, а також практичного 

https://nure.ua/khnure-ta-tov-nvp-dx-systemy-uklaly-dohovir-pro-naukovo-praktychne-spivrobitnytstvo
https://nure.ua/khnure-ta-tov-nvp-dx-systemy-uklaly-dohovir-pro-naukovo-praktychne-spivrobitnytstvo
https://openarchive.nure.ua/entities/publication/01deb0b3-76ca-4294-b91e-6422946489d9
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досвіду авторів у галузі медичної візуалізації, розробки програмного 

забезпечення та методів обробки й аналізу діагностичних зображень. 

 Видання призначене для здобувачів усіх рівнів вищої освіти за 

спеціальністю G22 – «Біомедична інженерія», а також для широкого кола 

фахівців у сферах медичної фізики, інтроскопії та практикуючих лікарів. 

Друковані примірники посібника разом з електронною версією передано до 

наукової бібліотеки ХНУРЕ для використання в освітньому та науковому 

процесі. 

 
https://www.bme.nure.ua/the-training-manual-x-ray-imaging-systems-has-

been-published/ 
 

Відбулася робоча зустріч з фахівцем медичної компанії MedART щодо 

напрямів співпраці у сфері психологічної та психоневрологічної реабілітації. 

Центральною темою діалогу стало застосування сучасних 

інформаційних технологій і методів у психологічній та психоневрологічній 

реабілітації. Компанія MedART - це простір професійної психологічної 

підтримки, який поєднує сучасні підходи та інноваційні технології для 

надання якісної допомоги дітям і дорослим. Серед напрямів діяльності: 

індивідуальні консультації та групові програми підтримки; 

психологічні тренінги та семінари; 

https://www.bme.nure.ua/the-training-manual-x-ray-imaging-systems-has-been-published/
https://www.bme.nure.ua/the-training-manual-x-ray-imaging-systems-has-been-published/
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VR-терапія для подолання тривожності, фобій та посттравматичних 

станів; 

унікальна безкоштовна допомога людям із ампутаціями за методикою 

MyoCognition для зменшення фантомного болю. 

Під час зустрічі було приділено увагу перспективам впровадження 

інноваційних технологій (зокрема VR-терапії) у навчальний процес і спільні 

науково-практичні дослідження. Окремо відзначено важливість створення 

сучасних умов для інтеграції студентів до реальних кейсів роботи з 

пацієнтами та практичного застосування новітніх методів психологічної 

допомоги. 

Співпраця із закладами охорони здоров’я, медичними установами 

забезпечує зв’язок освіти і науки з практикою, перегляд освітніх програм  

згідно сучасних тенденцій, працевлаштування випускників кафедри та 

сприяє сталому розвитку.  Висока публікаційна активність у складні часи 

воєнного стану свідчить про розвиток наукових шкіл університету та внесок 

у досягнення ЦСР 3 - «Міцне здоров’я і благополуччя». 

 

 
https://www.bme.nure.ua/a-working-meeting-was-held-with-a-specialist-

from-medart-regarding-areas-of-cooperation-in-the-field-of-psychological-and-

psychoneurological-rehabilitation/   

Фізичне виховання і спорт в Університеті 
 

Кафедра фізичного виховання та спорту Університету спрямовує свою 

діяльність на всебічну оздоровчу підготовку майбутніх фахівців, створюючи 

умови для розвитку фізичної культури та спорту серед студентів протягом 

всього періоду навчання (https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v-454729-

15#Text). Фізичне виховання є обов’язковим компонентом освітньої 

програми для студентів бакалаврського та магістерського рівнів і проходить 

https://www.bme.nure.ua/a-working-meeting-was-held-with-a-specialist-from-medart-regarding-areas-of-cooperation-in-the-field-of-psychological-and-psychoneurological-rehabilitation/
https://www.bme.nure.ua/a-working-meeting-was-held-with-a-specialist-from-medart-regarding-areas-of-cooperation-in-the-field-of-psychological-and-psychoneurological-rehabilitation/
https://www.bme.nure.ua/a-working-meeting-was-held-with-a-specialist-from-medart-regarding-areas-of-cooperation-in-the-field-of-psychological-and-psychoneurological-rehabilitation/
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як у традиційній, так і в дистанційній формі, що особливо актуально в умовах 

воєнного стану.  

Міжнародний День спорту на благо миру та розвитку 06 квітня 2025 року. 

Піднімаючі білу картку та стверджуючі «Дружбу – Повагу – Досконалість – 

Солідарність». Ми як ніколи єдині й висловлюємо нетерпимість до любого 

прояву расизму, злоби, насилля, агресії та війни. Разом задекларуємо «Ні – 

війні в Україні!». «Так – Миру» 

У Міжнародному Дню спорту взяли участь 6755 студентів.  
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15 травня 2025 року спортсмени ХНУРЕ підтримали Міжнародне свято, яке 

покликане зберегти давні народні традиції створення та носіння етнічного 

вишитого українського одягу 

https://www.facebook.com/100035054346131/videos/1041590424703055 

 

https://www.facebook.com/100035054346131/videos/1041590424703055


11 
 

23 травня в Університеті пройшов Кубок пам'яті професора Танянського 

Станіслава Федоровича з настільного тенісу. 

В змаганнях прийняли участь: викладачі, студенти та абітурієнти нашого 

університету. Турнір відкривав ректор університету, проф. Ігор Рубан. 

Змагання пройшли динамічно і цікаво! В спортивній боротьбі Чемпіонами 

стали Чоловіки: 

1 місце - Сергій Макашов, начальник відділу ліцензування. 

2 місце - Ярослав Брагін, ст.. викладач кафедри фізичного виховання та 

спорту. 

Жінки: 

1 місце  - Яна Носова, доц. кафедри БМІ,  

2 місце - Діана Гелета, ст. викладач кафедри фізичного виховання та спорту. 

Серед студентів наступні результати: 

1 місце серед чоловіків - Максим Сергєєв, група ПЗПІ -24-6, 

2 місце - Ярослав Шевченко - абітурієнт, 

3 місце - Юрій Шаповал, група ВСАм-24-2. 

Серед жінок:  1 місце Домініка Яковенко – абітурієнтка, 

2 місце Валерія Каспрук, група МІ- 23-1. 

Велика подяка всім, хто брав участь у підготовці та проведенні Кубка пам'яті 

проф. Танянського Станіслава Федоровича. 
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31  травня 2025 року кафедра фізичного виховання та спорту ХНУРЕ 

підтримала Всесвітній День без тютюну. 

https://www.facebook.com/100035054346131/videos/690182790532666 

В період з 23-30.05.2025 р. лекції про негативний та згубний вплив тютюну 

на здоров’я прослухали 2015 студентів 1-3 курсів на заняттях з фізичного 

виховання. 

Турнір зі стрільби з лука 
 

До 95-річчя Харківського національного університету радіоелектроніки 

кафедра фізичного виховання під керівництвом Наталії Дідюк за участі 

Оксани Коноваленко та Олени Крівєнцової спільно із кафедрою біомедичної 

https://www.facebook.com/100035054346131/videos/690182790532666
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інженерії організували спортивний захід – «Турнір зі стрільби з лука з нагоди 

95-річчя ХНУРЕ». 

У турнірі взяли участь здобувачі кафедри біомедичної інженерії та 

інших освітніх програм університету. Під час заходу учасники мали змогу не 

лише продемонструвати влучність і спритність, а й покращити сенсомоторну 

координацію, концентрацію уваги та швидкість реакції, які є важливими 

складовими фізичної підготовки здобувачів. 

Здобувачі змогли ознайомитись з тестером швидкості польоту стріли 

BH-90 та вивчити його принцип роботи, який заснований на вимірюванні 

часу прольоту об’єкту між двома лінійками світлодіодів, що розташовані на 

фіксованій відстані, а також провести випробування пристрою на різних 

тренувальних засобах. 

Захід сприяв популяризації здорового способу життя та всебічному 

розвитку студентів, поєднуючи спортивні активності з освітніми цінностями 

університету, що також сприяє досягненню ЦСР 3 – Міцне здоров’я і 

благополуччя. До участі могли долучитися всі охочі, що створило атмосферу 

командної підтримки та академічного єднання. 

https://nure.ua/z-nahody-95-richchia-khnure-vidbuvsia-turnir-zi-strilby-z-

luka  

Ярмарок спорту та науки: Рухайся та досліджуй 

 

 

          ХНУРЕ взяв участь у міському освітньо-спортивному заході «Ярмарок 

спорту та науки: Рухайся та досліджуй», організованого Департаментом у 

справах сім’ї, молоді та спорту Харківської міської ради. Під час події 

представники кафедри проводили демонстрації, консультували учасників і 

допомагали в організації інтерактивних локацій, спрямованих на 

популяризацію науки серед молоді. За активну участь, професіоналізм та 

внесок у популяризацію науки і спорту було відзначено Подякою 

Департаменту у справах сім’ї, молоді та спорту Харківської міської ради 

завідувача кафедри біомедичної інженерії, професора Олега Авруніна та 

доцентку Тетяну Носову. 
 

https://nure.ua/z-nahody-95-richchia-khnure-vidbuvsia-turnir-zi-strilby-z-luka
https://nure.ua/z-nahody-95-richchia-khnure-vidbuvsia-turnir-zi-strilby-z-luka
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 Участь викладачів кафедри у міських науково-освітніх ініціативах сприяє 

підвищенню обізнаності молоді про сучасні технології, роль науки у 

медичній сфері та можливості професійного розвитку. Такі заходи 

гармонійно відповідають Цілям сталого розвитку ООН, зокрема 3 Міцне 

здоров’я і благополуччя, адже підтримують формування наукової культури, 

підвищують рівень обізнаності про безпеку використання сучасних 

технологій та зміцнюють взаємодію між університетом і громадою міста. 

https://www.bme.nure.ua/lecturers-of-the-department-of-biomedical-engineering-

participated-in-the-city-event-sports-and-science-fair-move-and-explore/  

Всесвітній день здоров’я в ХНУРЕ 

 
З нагоди Всесвітнього день здоров’я, студенти та викладачі 

Харківського національного університету радіоелектроніки долучилися до 

онлайн-флешмобу #ЗдоровийХНУРЕ. Метою акції стало те, що здоров’я – це 

не лише відсутність хвороб, а й активний спосіб життя, баланс та підтримка 

один одного. 

Соціально-психологічна служба ХНУРЕ провела просвітницькі лекції 

на тему: «Ментальне здоров’я в умовах стресу». Студенти та студентки 

ХНУРЕ отримали інформацію про способи діагностики власного 

ментального здоров’я та методи протидії стресу, який супроводжує наше 

життя під час війни. 

Студентський сенат ХНУРЕ весело та пізнавально відзначив День 

здоров’я разом зі студентами, взявши участь у грі Kahoot! Учасники 

відповідали на запитання про здорове харчування, фізичну активність, гігієну 

та психічне благополуччя. Було цікаво, динамічно та з користю для кожного. 

Цікавий івент забезпечив гарний настрій, запитання з гумором та трішки 

змагання. 

https://www.bme.nure.ua/lecturers-of-the-department-of-biomedical-engineering-participated-in-the-city-event-sports-and-science-fair-move-and-explore/
https://www.bme.nure.ua/lecturers-of-the-department-of-biomedical-engineering-participated-in-the-city-event-sports-and-science-fair-move-and-explore/
https://www.bme.nure.ua/wp-content/uploads/2025/12/ser1.jpg
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У флешмобі взяли участь: спортсмени ХНУРЕ – з майстер-класами 

тренувань; кулінари-аматори – з рецептами здорових сніданків; активісти – з 

історіями про кейси здорового життя. 

У соціальних мережах учасники ділилися своїми спортивними 

досягненнями, порадами про здорове харчування, мотиваційними історіями 

та челенджами. Гасло акції – «Покажи свій здоровий спосіб життя, тегни 

друзів і передай естафету!». 

Студенти кафедри ЕОМ показали, як можна поєднати програмування з 

ранковою йогою. Команда факультету Комп’ютерних наук організувала 

челендж «5000 кроків на день». Студенти кафедри БМІ знайшли час між 

повітряними тривогами для велопрогулянки у Центральному парку м. 

Харків. Викладачі теж підтримали флешмоб – у Stories з’явилися знімки з 

велопрогулянок, екотуризму та домашніх тренувань. 

Дякуємо Всім, хто приєднався! Ваша активність та знання ще раз 

довели: піклування про здоров’я може бути не тільки важливим, а й 

захоплюючим! 

https://nure.ua/vsesvitnij-den-zdorov-ia-v-khnure 

https://www.facebook.com/100035054346131/videos/658178043611691 

 

Велоспорт для міцного здоров’я та єдності 

 

Напередодні Дня велосипедиста ХНУРЕ організував велопробіг для 

підтримки здорового способу життя та психологічного благополуччя. 

Сонячним весняним днем у незламному Харкові кафедра біомедичної 

інженерії організувала велопробіг для студентів, викладачів та всіх охочих. 

Захід відбувся з метою популяризації здорового способу життя та підтримки 

психологічного стану учасників у умовах стресу під час війни. 

Цей захід – це частина соціальної відповідальності університету, 

спрямованої на покращення якості життя спільноти. Регулярна фізична 

активність, особливо на свіжому повітрі, допомагає знизити рівень стресу, 

підвищити емоційну стійкість та згуртувати людей у складний час. 

Учасники подолали маршрут у дружній атмосфері, насолоджуючись 

весняним сонцем та спілкуванням. Подія показала, як наукова спільнота 

може об’єднуватися не лише навколо навчання, а й через спільні цінності – 

турботу про здоров’я та підтримку один одного. 

Якщо дозволить безпекова ситуація, ХНУРЕ планує продовжувати 

подібні ініціативи, адже фізичне та психологічне благополуччя – це основа 

ефективної роботи та навчання, особливо в умовах викликів воєнного часу. 

https://nure.ua/vsesvitnij-den-zdorov-ia-v-khnure
https://www.facebook.com/100035054346131/videos/658178043611691
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https://nure.ua/velosport-dlia-mitsnoho-zdorov-ia-ta-iednosti   

ХНУРЕ — переможець змагань з настільного тенісу серед ЗВО 

Харкова 
 

З 23 по 27 травня 2025 року в Харкові відбулися змагання з настільного 

тенісу серед закладів вищої освіти, участь у яких взяли 16 команд. 

Перше місце виборола команда ХНУРЕ, до складу якої увійшли: 

Єгор Гуцуляк - випускник факультету ЕЛБІ; 

Катерина Горішня - студентка групи ПЗПІ-22-6. 

 
 

https://www.bme.nure.ua/nure-is-the-winner-of-the-table-tennis-

competition-among-kharkiv-higher-educational-institutions/   

https://nure.ua/velosport-dlia-mitsnoho-zdorov-ia-ta-iednosti
https://www.bme.nure.ua/nure-is-the-winner-of-the-table-tennis-competition-among-kharkiv-higher-educational-institutions/
https://www.bme.nure.ua/nure-is-the-winner-of-the-table-tennis-competition-among-kharkiv-higher-educational-institutions/
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Змагання з плавання 

 

Подія була приурочена до 95-річчя університету - визначної дати, що 

об’єднала покоління студентів, викладачів і випускників. 

Учасників змагань привітали проректор з наукової роботи ХНУРЕ 

професор Юрій Романенков, помічник ректора Олег Фроленко та 

генеральний директор Олімпійського центру «Акварена» Максим Бондарев. 

У змаганнях брали участь 43 спортсмени. На доріжках і майданчиках 

панував справжній командний дух: змагалися, підтримували один одного й 

довели, що ХНУРЕ – це не лише про технології, а й про силу, витримку та 

єдність. 

 
  https://nure.ua/v-osts-akvarena-vibulysia-zmahannia-sered-studentiv-ta-

vykladachiv-khnure  

  

Освітньо-пізнавальний захід 

 

15 липня 2025 р. викладачі кафедри біомедичної інженерії організували  

освітньо-пізнавальний захід з абітурієнтами, здобувачами кафедри та усіма 

охочими з метою вивчення біоресурсів та дослідження водоймищ міста 

Харкова, а також аналіз забрудненості навколишнього середовища. 

Під час заходу учасники мали змогу провести власне дослідження 

стану водойм, та ознайомитися з прикладами сучасного обладнання, яке є 

безпечним для довкілля. 

За допомогою підводного дрону, було отримано дані у реальному часі 

про актуальний стан екосистеми. Учасники мали можливість оцінити 

різноманітність екосистеми, визначивши кількість видів риб, водоростей, та 

https://nure.ua/v-osts-akvarena-vibulysia-zmahannia-sered-studentiv-ta-vykladachiv-khnure
https://nure.ua/v-osts-akvarena-vibulysia-zmahannia-sered-studentiv-ta-vykladachiv-khnure
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інших мешканців водойм. Перспективи використання дронів у різних галузях 

викликало бурхливе обговорення. 

Також було продемонстровано сучасні досягнення в галузі віртуальної 

реальності. Усі учасники мали змогу ознайомитися з навчальними 

матеріалами у шоломі віртуальної реальності. 

 
https://www.bme.nure.ua/the-departments-teachers-held-an-educational-

event-for-applicants/  

  

Турнір з шахів 

 

У чарівній атмосфері, наповненій передчуттям боротьби розумів, у 

ХНУРЕ стартував шаховий турнір, присвячений 95-річному ювілею. 

Забійність талантів, логіка та стратегія – саме так майбутні інженери, 

програмісти та вчені вирішили відсвяткувати віху історії альма-матер. 

Свято розпочалося з яскравого виступу танцювального колективу, який 

своєю енергією та грацією символізував рух уперед, розвиток та гармонію – 

цінності, які визначають ХНУРЕ вже майже століття. 

З нагоди відкриття турніру зі словами привітання та натхнення до 

учасників звернувся ректор університету Ігор Рубан. 

«95 років – це час мудрості, час підбивати підсумки і дивитися у 

майбутнє. Сьогодні ви не просто граєте в шахи. Ви тренуєте стратегічне 

мислення, вчитеся приймати рішення в умовах невизначеності та розвиваєте 

терпіння – якості, необхідні для вашого майбутнього. Бажаю кожному не 

лише перемоги, але й знайомств, обміну досвідом та того задоволення, яке 

дає чиста та чесна боротьба розуму», – підкреслив Ігор Рубан. 

https://www.bme.nure.ua/the-departments-teachers-held-an-educational-event-for-applicants/
https://www.bme.nure.ua/the-departments-teachers-held-an-educational-event-for-applicants/
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Учасників привітали завідувачка кафедри ФВС Наталя Дідюк, голова 

ППО Андрій Фролов, голова Студентського сенату Владислав Кащєєв. 

Цей турнір став не лише спортивною подією, а й прикладом 

відповідального підходу до Цілей сталого розвитку. Усі призи для 

переможців, надані профкомом університету, були вибрані з урахуванням 

принципів етичності та практичності. Замість одноразових сувенірів – якісні, 

корисні та довговічні речі, що мотивують до подальшого розвитку. 

Турнір сприяв неформальній освіті, розвиваючи когнітивні здібності, 

логіку та компетенції для вирішення складних завдань сучасності. Подія 

об’єднала студентів різних факультетів та курсів, сприяючи соціальній 

інтеграції, створюючи середовище, де панує взаємоповага та дружня 

конкуренція. 

Цілий день тривала напружена боротьба. Лунали тихі удари шахового 

годинника, на дошках розгорталися справжні баталії. Учасники 

демонстрували вражаючу концентрацію, глибокі розрахунки та вольові 

якості. 

Після запеклих баталій визначилися переможці, яких нагородили 

пам’ятними призами від профкому ХНУРЕ. Але головним призом для 

кожного стали живі емоції, нові знайомства та море вражень. 

День вийшов справді яскравим, інтелектуальним та об’єднуючим. 

Турнір ще раз довів, що традиції, розум та інновації йдуть у ХНУРЕ рука об 

руку, формуючи не лише висококласних фахівців, а й відповідальних 

громадян, здатних будувати стале майбутнє. 

 

 
 

https://nure.ua/shakh-i-mat-95-richchia-universytetu-vidznachyly-turnirom-

rozumu-ta-kreatyvnosti   

https://nure.ua/shakh-i-mat-95-richchia-universytetu-vidznachyly-turnirom-rozumu-ta-kreatyvnosti
https://nure.ua/shakh-i-mat-95-richchia-universytetu-vidznachyly-turnirom-rozumu-ta-kreatyvnosti
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Висновки 
 

Харківський національний університет радіоелектроніки, будучи 

спеціалізованим технічним закладом вищої освіти, демонструє системний та 

багатовекторний підхід до реалізації Цілі сталого розвитку 3 – «Міцне 

здоров'я і благополуччя». Попри відсутність медичного або фармацевтичного 

профілю, Університет протягом 2025 року здійснив вагомий внесок у 

зміцнення фізичного, ментального та соціального здоров’я своєї спільноти й 

суспільства загалом. 

Насамперед, вагомим є науково-дослідницький внесок Університету. 

Активна публікаційна діяльність засвідчує високий рівень інтеграції 

університетської науки з практичними потребами охорони здоров’я. 

Укладення договорів про науково-практичне співробітництво з ТОВ НВП 

«DX-СИСТЕМИ» та медичною компанією MedART відкрило нові 

можливості для впровадження сучасних технологій (зокрема VR-терапії) у 

реабілітаційну практику та навчальний процес, що сприяє підвищенню якості 

медичної допомоги та підготовці майбутніх фахівців. 

Не менш важливим є внесок у сферу ментального здоров’я. Потужним 

напрямом діяльності Університету стала популяризація фізичної активності 

та здорового способу життя. Усі ці здобутки знайшли своє відображення в 

міжнародному визнанні. Це засвідчує не лише зростання 

конкурентоспроможності Університету, а й його вагомий внесок у 

глобальний порядок денний сталого розвитку. 

Отже, ХНУРЕ у 2025 році не лише зберіг, а й суттєво посилив свою 

роль у досягненні ЦСР 3, інтегруючи здоров’язбережувальні практики в 

освітній, науковий, спортивний і соціальний виміри діяльності. Університет 

продовжує доводити, що технічна освіта може бути потужним драйвером 

позитивних змін у суспільстві, особливо в умовах воєнного часу, коли 

питання здоров’я, психологічної стійкості та благополуччя набувають 

критичного значення. Спільні зусилля адміністрації, викладачів, студентів і 

партнерів створюють міцне підґрунтя для подальшого розвитку та 

досягнення нових вершин у реалізації цієї важливої глобальної цілі. 

 

Науковий керівник відділу 

бенчмаркінгу та вебменеджменту    Лариса ЧАЛА 

  

  

Виконавець       Ганна БЄЛЯНІНОВА 


