
Вимірювання та 
оцінка сталого 
розвитку
У сучасному світі, де питання екологічної стійкості, соціальної

справедливості та економічного зростання набувають критичного

значення, розуміння того, як вимірювати прогрес у цих сферах, стає

невід'ємною частиною ефективного управління.

Протягом лекції ми розглянемо ключові індикатори сталого розвитку, 

методи оцінки ефективності проектів та проаналізуємо практичні

приклади використання даних для прийняття обґрунтованих рішень у

контексті сталого розвитку.



План лекції

Індикатори сталого розвитку

Огляд основних індикаторів для вимірювання екологічних, соціальних та економічних аспектів сталого розвитку на різних рівнях.

Методи оцінки ефективності проектів

Розгляд сучасних підходів до оцінки ефективності проектів сталого розвитку, включаючи кількісні та якісні методики.

Приклади аналізу даних

Практичні приклади застосування аналітичних методів для оцінки успішності ініціатив сталого розвитку.



Що таке сталий 
розвиток?

Екологічна стійкість

Збереження природних ресурсів

1

Соціальна справедливість

Забезпечення рівності й інклюзивності2

Економічний розвиток

Стале економічне зростання3

Сталий розвиток – це концепція, що передбачає задоволення потреб сучасного покоління без шкоди для можливостей майбутніх поколінь

задовольняти свої потреби. Цей підхід вимагає балансу між економічним зростанням, соціальною інклюзією та екологічною стійкістю.

Вимірювання сталого розвитку включає оцінку прогресу в усіх трьох вимірах та виявлення взаємозв'язків між ними. Воно забезпечує основу

для розробки ефективної політики та прийняття обґрунтованих рішень.



Значення вимірювання 
сталого розвитку

1 Відстеження прогресу

Системи вимірювання дозволяють відстежувати прогрес у досягненні цілей сталого

розвитку та виявляти області, що потребують покращення.

2 Обґрунтоване прийняття рішень

Надійні дані та показники забезпечують основу для прийняття обґрунтованих

рішень щодо політики, інвестицій та проектів.

3 Прозорість і підзвітність

Вимірювання сприяє прозорості та підзвітності урядів, бізнесу та інших зацікавлених

сторін у їхніх зусиллях щодо сталого розвитку.

4 Спрямування ресурсів

Точна оцінка допомагає ефективніше розподіляти обмежені ресурси на найбільш

критичні області та ініціативи.



Ключові міжнародні системи
індикаторів
Цілі сталого розвитку 
ООН

17 цілей, 169 завдань та понад 230 

індикаторів для вимірювання

глобального прогресу до 2030 року. 

Ця система охоплює всі аспекти

сталого розвитку та служить

спільною основою для міжнародних

зусиль.

Індекс екологічних 
показників (EPI)

Оцінює екологічну ефективність

країн за показниками здоров'я

екосистем та екологічної

життєздатності. Дозволяє

порівнювати країни та

відстежувати зміни з часом.

Індекс людського 
розвитку (HDI)

Вимірює досягнення країн у

забезпеченні довгого і здорового

життя, освіти та гідного рівня

життя. Простий композитний

індекс, що зосереджується на

соціальних аспектах розвитку.



Екологічні індикатори сталого 
розвитку

Викиди парникових газів

Вимірювання загальних викидів CO2 та інших парникових газів, які сприяють зміні клімату. Включає

як абсолютні показники, так і відносні (на душу населення, на одиницю ВВП).

Споживання природних ресурсів

Показники використання води, енергії, земельних ресурсів та матеріалів. Ключовим є показник

ефективності використання ресурсів, що вимірює продуктивність на одиницю спожитих ресурсів.

Біорізноманіття та здоров'я екосистем

Відстеження змін у популяціях видів, цілісності екосистем та площі природних середовищ існування. 

Включає показники заповідних територій та екологічного відбитку.

Забруднення та відходи

Моніторинг рівнів забруднення повітря, води, ґрунту та обсягів виробництва і переробки відходів. 

Важливим є коефіцієнт рециркуляції матеріалів.



Соціальні індикатори сталого розвитку

Освіта та навички

Показники рівня освіти, 

грамотності дорослих, доступу до

якісної освіти та розвитку

навичок. Включає індикатори

безперервної освіти та

професійної підготовки.

Охорона здоров'я

Вимірювання тривалості життя, 

дитячої смертності, доступу до

медичних послуг та поширеності

захворювань. Відображає

загальний рівень благополуччя

населення.

Рівність та інклюзія

Показники гендерної рівності, 

розподілу доходів, соціальної

мобільності та інклюзії вразливих

груп. Важливим є індекс Джині

для вимірювання нерівності.

Соціальний капітал

Вимірювання рівня довіри в

суспільстві, участі громадян, 

соціальних зв'язків та стійкості

громад. Включає показники

волонтерства та громадянської

активності.



Економічні індикатори 
сталого розвитку

Стійке економічне зростання

Вимірювання не тільки ВВП, але й якості економічного зростання, включаючи його

інклюзивність та екологічну стійкість. Альтернативні показники включають Індекс

інклюзивного розвитку та Валове національне щастя.

Зайнятість та гідна праця

Показники рівня зайнятості, безробіття, якості робочих місць та умов праці. Включає

частку зелених робочих місць та рівень трудових прав.

Інновації та інфраструктура

Вимірювання інвестицій у дослідження та розробки, технологічних інновацій та

розвитку стійкої інфраструктури. Включає доступ до інтернету та показники

цифрової трансформації.

Стійкі моделі виробництва та споживання

Показники ефективності використання ресурсів у виробництві, циркулярної

економіки та свідомого споживання. Важливим є вимірювання екологічного

сліду продукції.



Методи оцінки проектів сталого розвитку

Аналіз витрат і вигод

Оцінює економічну ефективність проектів

шляхом порівняння загальних витрат із

загальними вигодами, включаючи

екологічні та соціальні вартості, часто з

використанням монетизації нефінансових

впливів.

1

Оцінка життєвого циклу

Аналізує екологічні впливи продукту чи

проекту протягом усього життєвого циклу, 

від видобутку сировини до утилізації, 

забезпечуючи комплексну оцінку стійкості.
2

Багатокритеріальний 
аналіз

Враховує множинні критерії та цілі в процесі

прийняття рішень, дозволяючи

збалансувати екологічні, соціальні та

економічні фактори.

3
Оцінка впливу на сталий 

розвиток

Комплексний підхід, що оцінює потенційні

впливи політик, програм і проектів на всі

аспекти сталого розвитку.

4



Аналіз витрат і вигод у контексті 
сталого розвитку

1 Ідентифікація всіх впливів

Визначення всіх потенційних економічних, соціальних та екологічних впливів проекту, 

включаючи як прямі, так і непрямі ефекти. Важливо охопити довгострокові наслідки та

зовнішні ефекти.

2 Монетизація нефінансових впливів

Переведення екологічних та соціальних впливів у грошові еквіваленти для порівнянності. 

Включає методи такі як готовність платити, вартість уникнення шкоди, та оцінка

екосистемних послуг.

3 Застосування соціальної ставки дисконтування

Використання нижчих ставок дисконтування для врахування інтересів майбутніх поколінь. Це

особливо важливо для проектів із довгостроковими екологічними вигодами.

4 Аналіз чутливості та ризиків

Врахування невизначеності через аналіз чутливості параметрів та оцінку ризиків, особливо

щодо кліматичних змін та інших довгострокових факторів.



Оцінка життєвого циклу (LCA)

1
Визначення цілей і обсягу

Встановлення мети дослідження та меж системи

2
Інвентаризаційний аналіз

Збір даних про ресурси та викиди

3
Оцінка впливу

Класифікація та характеристика впливів

4
Інтерпретація

Аналіз результатів та формування висновків

Оцінка життєвого циклу (LCA) є структурованим методом для кількісного визначення екологічних впливів продуктів, послуг або процесів. Вона розглядає всі етапи

життєвого циклу, від видобутку сировини до виробництва, використання, технічного обслуговування та утилізації.

LCA допомагає уникнути "перенесення тягаря", коли поліпшення одного аспекту екологічної ефективності призводить до проблем в іншому. Результати LCA можуть

використовуватись для порівняння альтернатив, виявлення можливостей для вдосконалення та інформування споживачів.



Багатокритеріальний аналіз рішень

Структурування 
проблеми

Визначення альтернатив та критеріїв

оцінки. Для сталого розвитку критерії

повинні охоплювати екологічні, соціальні

та економічні аспекти, відображаючи

різноманітні цінності та пріоритети

зацікавлених сторін.

Залучення зацікавлених 
сторін

Проведення консультацій для

визначення ваги кожного критерію. Це

забезпечує прозорість процесу та

легітимність результатів, враховуючи

різні перспективи та інтереси.

Аналіз та синтез

Оцінка альтернатив за критеріями та

агрегація результатів для отримання

загального рейтингу. Використовується

математичне моделювання та

спеціалізоване програмне забезпечення

для обробки складних взаємозв'язків.



Приклади застосування: Енергетичні проекти

Тип проекту Екологічні індикатори Соціальні індикатори Економічні індикатори

Сонячна електростанція Зменшення викидів CO2, 

використання земельних

ресурсів

Створення робочих місць, 

енергетична безпека

LCOE, термін окупності, NPV

Вітрова електростанція Зменшення викидів CO2, вплив

на біорізноманіття

Візуальний вплив, шумове

забруднення

Вартість генерації, ROI

Модернізація ТЕС Ефективність використання

ресурсів, зменшення

забруднення

Збереження робочих місць, 

підвищення безпеки

Підвищення ефективності, 

зниження витрат

Оцінка проектів в енергетичному секторі вимагає збалансованого підходу, що враховує всі аспекти сталого розвитку. При порівнянні різних типів

проектів важливо розглядати як короткострокові, так і довгострокові наслідки, а також враховувати локальний та глобальний контекст.

Для комплексної оцінки часто використовують комбінацію методів, включаючи LCA для екологічних впливів, аналіз соціальних впливів та традиційні

економічні показники, такі як нормована вартість електроенергії (LCOE) та внутрішня норма прибутку (IRR).



Приклади застосування: Міський розвиток

Оцінка проектів міського розвитку включає аналіз впливу на якість життя мешканців, екологічну стійкість міського середовища та економічну

життєздатність. Ключові індикатори включають доступність житла, транспортну доступність, якість повітря, енергоефективність будівель, 

доступ до зелених зон та послуг, соціальну згуртованість громади.

Важливими методами є карти доступності, що вимірюють відстань до необхідних послуг, оцінка впливу на здоров'я, що аналізує потенційні

наслідки для здоров'я мешканців, та партисипативні методи планування, що забезпечують включення потреб та бачення місцевої громади.



Виклики та перспективи вимірювання 
сталого розвитку

17
Цілей сталого розвитку

ООН визначила 17 цілей, що охоплюють всі

аспекти сталого розвитку та служать

орієнтиром для вимірювання прогресу на

глобальному рівні.

62%
Індикаторів без даних

Близько 62% необхідних індикаторів

сталого розвитку не мають достатніх даних

у багатьох країнах, що розвиваються.

3
Виміри сталості

Екологічна стійкість, соціальна

справедливість та економічний розвиток –

три основні виміри, які потребують

інтегрованого підходу до вимірювання.

Основні виклики включають складність інтеграції різних вимірів сталого розвитку, недостатність даних, особливо в країнах, що

розвиваються, та методологічні труднощі монетизації нематеріальних впливів. Також існує проблема узгодження різних систем індикаторів

та забезпечення порівнянності даних між країнами.

Перспективними напрямками є розвиток великих даних та технологій штучного інтелекту для збору та аналізу інформації, стандартизація

методологій оцінки, посилення міжнародної співпраці у сфері збору даних та розробка інтегрованих систем індикаторів, що краще

відображають взаємозв'язки між різними аспектами сталого розвитку.
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